


အမှတတ်ရ	စာလာ
ချစေ်သာ	ပရိသတ်ကီးများ	ရှင်	…

မဂလာရိှေသာေနေလး	ြဖစပ်ါေစ	…

အုပ	်(၄၀)ေြမာက်	စာအုပအ်တက်ွ	အစကေတာ့	အမတှတ်ရ	စာေရး

ဖို	 စတိကူ်းမရိှပါဘူး။	 ဒါေပမဲ့	 ဒစီာအုပေ်လးေရးပးီ	 ပးီသာွးချနိမ်ာှ	ရင်

ထ မဲ ာှ	ကျနေ်နတဲ့	 စကားတချိ	 ရိှေနေသးလို	 အမတှ်	 တရ

စာေရးလိုက်ြခငး်	ြဖစပ်ါတယ်။

မယ်မငး်ရဲ	ပထမဆုံးေသာ	စာအုပက်ေန	ယခအုချနိထ်	ိစဉဆ်က်မြပ

တ	်အားေပးလာတဲ့	 ချစပ်ရိသတ်ကီးကုိ	 ေကျးဇးူတငပ်ါတယ်ရှင။်	 ဒစီာ

အုပေ်လးက	 အုပ	် (၄၀)ေြမာက်	 အတက်ွရယ်ဆိုပးီ	 အထးူစတိကူ်းေရး

ထားတာ	 မဟုတခ်ဲ့ေပမဲ့	 ေရးေနရငး်နဲ	 ကုိယ့်ဇာတေ်ကာငအ်ေပကုိ	 ကုိ

ယ်တယ်ွတာ	လာမပိါတယ်။	အရငတ်နုး်ကေတာ့	ေရးသမ	ဇာတေ်ကာင်

တိုငး်ဟာ	 ကုိယ့်ရဲ	 ကုိယ်ခွဲေတ	ွအြဖစ	် သေဘာထားလို	 စတိခ်စံားချက်

မျိးစုံကုိ	ပုံသငွး်ြဖစခ်ဲ့ေပမဲ့	ဒတီစခ်ါကျေတာ့	ကုိယ့်ဇာတေ်ကာငကုိ်	ကုိယ့်

ထက်	သက်ကီးဝါကီး	 Respect	သေဘာနဲ	 ကုိ	တယ်ွတာမိပးီ	 ဂုစိုက်

ေရးြဖစခ်ဲ့ပါတယ်။

ဘယ်လိုေကာင့်ြဖစြ်ဖစ	်မယ်မငး်ရဲ	ခစံားချက်တိုငး်အတက်ွ	ပုံေဖာ်မ

ေတကုိွ	 ရှငသ်နခ်ငွ့်	 ေပးထားတဲ့	 ပရိသတ်ကီးအတက်ွ	အမတဲမး်ပ	ဲ ဇာ

တလ်မး်ေကာငး်ေလးေတကုိွ	 ေရးေနချငမ်တိာကုိ	 ေတာ့	 မတှမ်တှရ်ရ



ေြပာြပရငး်	စာကုိ	နဂိုံးချပပ်ါရေစရှင့်။

မယမင ဘ

*



(၁)	…

ဦးမဏိာဏက်	မနက်အိပရ်ာိုးပဆီိုတာနဲ	တစကုိ်ယ်ရည်တစက်ာ

ယ	သန်ရှငး်ေရး	လပု်ပးီ	သာွးသည့်ေနာက်မာှ	ေတာ့	ဘုရားရိှခိုးပးီေနာ

ကမ်ာှ	ဘရိတဖ်တစ်စ်ားဖို	 ေအာက်ထပသ်ို	 ဆငး်	 လာေလ	 သည်	 ။	 သူ

ဒိုငး်နငး်ရွမး်ထ	ဲဝငလ်ိုက်တာငှ့်	မနု်ဟငး်ခါးရဲ	ေမးပျံေနေသာ	အနံက	

သူကုိ	ဆွဲေဆာင်	ေစ၏။

“ေဟာ	…	အေဖေတာင်	ိုး	လာပ။ီ	ေမာနငး်	…	အေဖ။	ဒေီန	ဘရိတ်

ဖတစ်က်ေတာ့	မနု်ဟငး်	ခါးစစီဉထ်ားတယ်။	ချိ	စစီဉထ်ားေပးတာေလ	

ေဖေဖ”

“အမယ်ေလး	…	သ	ူ ချက်တာလည်း	 မဟုတဘဲ်နဲ	 များ	 ။	အေဖ	…

ဒမီာှ	ေကာ်ဖ	ီ…		ုကုိယ်တိုင	်ေဖျာ်ထားတာ”

“ဟွနး်	…	ေကာ်ဖေီဖျာတာကီးက	ေတာ်ေတာ်ကုိ	 ကီးကျယ်ခမး်နား

တဲ့	ကိစကီးကုိ”

“ဘာ	…”

“ကဲ	…	ကဲ	…	မနက်ေစာေစာစးီစးီ။	ေတာ်ကစမး်”

ဦးမဏိာဏက်	အဲဒအီပိငအ်ဆိုင	်အလအုယက်	အသေံတကုိွ	ကား

ရတာဟာ	ုိးေနစာွြဖင့်	တားြမစေ်နကအတိုငး်	ဟန်လိုက်လင်	စှေ်ယာ

က်စလုံးဟာ	 ငမိသ်ာွးက၏။	 သကူ	 ဘရိတဖ်တစ်	် ဝုိငး်မာှ	ေနရာဝငယူ်



လိုက်ရငး်	မစုံလငသ်ည့်	လအူေရအတက်ွကုိ	 ကည့်လိုက်ပးီ	မျက်ာှတ

စခ်ျက်	မဲ့သာွးကာ	…

“ယုရာနဲ	မြုဒာေကာ”

အဲဒအီေမးစကားေကာင့်	ချိနဲ	ကု	တစေ်ယာက်မျက်ာှ	တစေ်ယာ

က်ကည့်ကာ	သူကုိ	မဝ့ံ	မရဲေလသြံဖင့်	ေြဖကေလသည်	။

“ယု	….	ယုရာ	မိုးေသးဘူး”

“မြုဒာလည်း	အိပေ်နတနုး်ပ”ဲ

သကူ	အဲဒအီေြဖစကားေတအွတက်ွ	တကယ်ပဲ	စတိပ်ျက်စာွ	ေလပမူ

တထ်တုမ်သိာွးေလ	သည်	။	လုံးဝကုိမ	ှအားကုိးမရတဲ့	အဲဒကီေလးမစှ်

ေယာက်အတက်ွ	သူမာှ	အငမ်တနမ်ှ	ပ	ဲရငေ်လးရ	ေလသည်	။	မနက်ဆို	

ေနဖငထ်ိုးမ	ှထ။	ိုးတာနဲ	ြပငဆ်င်ပးီ	တစေ်နကုန	်လည်ပတေ်ပျာ်ပါးေန

တဲ့	သူေြမးမစှေ်ယာက်ကုိ	သ	ူဘယ်လိုထနိး်ေကျာငး်ရမလဆဲိုတာ	မသိ

ေတာ့ေချ။

“တစေ်န	တစေ်န	သတူို	 ရဲ	အချနိေ်တကွ	 အဲဒေီလာက်ေတာင	် များ

ြပားြပည့်လေံနတာလား။	 အခပုဲ	 မနက်ရှစန်ာရီထိုးေတာ့မယ်။	 ဒအီချနိ်

ထ	ိမိုးကေသးဘူးလား။	ေနတိုငး်	အိပရ်ာထ	ေနာက်ကျ	ေနတာကီးက

ေတာ့	မဟုတေ်သးပါဘူး”

“ဟုတက့ဲ်ပါ	အေဖ။	ေနာက်ေန	ေစာေစာှိးထားလိုက်ပါမ့ယ်”

ဦးမဏိာဏက်	 ေခါငး်အသာဆတြ်ပ၍	 နနံက်စာ	 မနု်ဟငး်ခါးကိ

သာ	ဆက်စားလိုက်သည်	။	သူရဲ	ေနစဉြ်ဖတသ်နး်မဟာ	သပိ်ပးီေမာ်လ

င့်ထားတာမျိးငှ့်	တစထ်ပတ်ည်းေတာ့	မကျေပ။	သူဘဝရဲ	 ေမာ်လင့်ချ

က်ြဖစတ်ဲ့	ယုရာငှ့်	မြုဒာ	ေြမးမစှေ်ယာက်ဟာ	တစစ်က်ကေလးမ	ှကုိ	



သူေြခရာ	မနငး်ိုငတ်ာကုိေတာ့	သ	ူတကယ်ပ	ဲစတိပ်ျက်မေိလသည်	။

“အေဖ	…	အေဖကုိ့	ေြပာစရာ	ရိှတယ်”

“အငး်	…	ေြပာေလ။	ဘာကိစတုံး”

“ယုရာ	ကိစပါ။	မေနကတည်းက	အေဖကုိ့	ေြပာမလို	ပ။ဲ	ဒါေပမဲ့	…”

“ကဲပါ	…	ုေုအးရယ်။	ေြပာချငတ်ာကုိ	လိုရငး်ေြပာစမး်ပါ၊	ဘာလဲ	

…	ဘာကိစတုံး”

သကူ	စတိက်မရှည်ိုငေ်တာ့စာွ	လိုရငး်ကုိ	တဲ့	ေမးေတာ့မ	ှုေုအး

က	လိုရငး်	ေရာက်လာ	ေတာ့သည်	။

“ဟုတ	်…	ဟုတက့ဲ်။	ယုရာက	သူေကာငေ်လးဘက်က	လက်ထပဖ်ို	ခွ

င့်ေတာငး်လို	တဲ့	”

“အမ	်…	ဘာြဖစတ်ယ်”

ကားလိုက်ရတဲ့	စကားေကာင့်	သတူငမ်က	သာချိကပါ	လန်သာွး

ေလ၏။	ယုရာ	ေကာငေ်လးက	လက်ထပဖ်ို	ခငွ့်ေတာငး်လို	ဆိုတဲ့	စကား

က	တကယ်ကုိ	အလန်တကား	ြဖစရ်တာပ	ဲြဖစသ်ည်	။

“ယုရာ	ေကာငေ်လး။	ဟုတလ်ား။	ေနစမး်ပါဦး	…	ယုရာက	ဘယ်က	

ဘယ်လို	ေကာငေ်လး	ရပးီ	လက်ထပဖ်ို	 ြဖစလ်ာတာလ။ဲ	ဘယ်ကေကာ

ငလ်”ဲ

“အေဖရယ်	…	အေဖေ့ြမး	 ေရွးထားတဲ့	လပူ။ဲ	 ေတာ်တနံု်ေတာ့	 ဟု

တပ်ါမ့လား။	ကုေတာ့	သေဘာတတူယ်ပ	ဲေြပာရမာှ	ေပါ။့	ေကာငေ်လး

က	လေူတာ်လရူည်သန်ေလးပါ”

ုေုအးက	သူသမးီအတက်ွ	ကာဗာေတယူွကာ	ေြပာေနတာမို	သကူ



စတိမ်ကည်စာွပင	်သက်ြပငး်တစခ်ျက်	ချလိုက်ရငး်	…

“ေနစမး်ပါဦး။	နငက်	ေတွေတာင်	ေတွပးီပေီပါ့	ဟုတလ်ား”

“ဟုိ	 …	 ေတွေတာ့	 မေတွရေသးဘူးေလ	အေဖရဲ	 ။	 ယုရာ	 ေြပာြပ

တာ”

ဦးမဏိာဏက်	စတိပ်ျက်စာွပင	်ေခါငး်ခါယမး်မသိည်	။	တကယ့်ကုိ

ပရမး်ပတာေတပွဲ	 ြဖစသ်ည်	 ။	 ေြမးမေတဟွာ	သ	ူ ေမာ်လင့်ထားတာနဲ	

ေတာ့	တကယ့်	တြခားစေီတ	ွ ြဖစေ်လသည်	 ။	သကူ	 စတိပ်ျက်လနွး်လို

ေြပာဖို	စကားလုံးစတီနုး်	ေြပာဖို	ရာ	အကွက်ေချာငး်ေနတဲ့	သာချိက	စွ

တခ်နဲ	ဝငေ်ြပာတာ	ြဖစ၏်။

“သားသမးီယံုေတာ့	စုံလုံးကနး်တဲ့	 ။	ဟငး်	…	 ြမငေ်ယာငပ်ါေသးတ

ယ်”

“ဟ့ဲ	…	သာချိ	…	ဘာစကား	ေြပာလိုက်တာလ။ဲ	နင	်မုိငး်စိုငး်နဲ	”

“ကဲ	…	ကဲ”

ဦးမဏိာဏက်	 တည်ေတာ့မယ့်	 အဲဒရီနပ်ွဲအတက်ွ	 စားပွဲခုံကုိ

လက်ြဖင့်	တဒနုး်ဒနုး်	ထလုိုက်	ကာ	ဟန်တားလိုက်ရငး်	…

“ေတာ်ကစမး်	…	နငတ်ို	။	မခိျိ	….	မဆိုငတ်ာကုိ	ဝငမ်ပါနဲ	ေလ။	နင်

လည်း	ေတာ်ေတာ့	မိငှး်”

“အေဖသ့မးီ	ေြပာပုံကုိကျ	…”

“ကဲ	…	ေတာ်ေတာ့လို	ေြပာေနတယ်ေလ။	တတိ်ကေတာ့။	စည်းလုံး

မမရိှ	 ညီွတမ်မရိှနဲ	နငတ်ို	 ဒလီို	ထငတ်ိုငး်ကဲလို	ရမယ်	ထငမ်ေနနဲ	 ။

ငါ	ရိှေနေသးတယ်	…



ကဲ	…	ုေုအး	..	နင့်သမးီက	ေယာက်ျားေတာင	်ယူဖို	အထ	ိဆုံးြဖတ်

လိုက်ပေီပါ	့…	ဟုတလ်ား”

“ဟုိ	…	အဲဒလီို	မဟုတပ်ါဘူး။	ယုရာက	လူကီးေတကုိွ	ေြပာြပတာပါ

။	အဓိကကေတာ့	အေဖ့	ဆကီ	ခငွ့်ြပချက်	ရပဆီိုမ	ှပါ”

သကူ	တကယ်မိုငတ်ာမို	ေခါငး်ကုိ	တစခ်ျက်ခါယမး်လိုက်သည်	။	ဒီ

လို	ပရမး်ပတာ	ြဖစေ်နတဲ့	အြဖစ်	သူသားေတ	ွြမငသ်ရိငလ်ည်း	စတိခ်ျမး်

သာိုငမ်ည်တဲ့	လား။

“အေဖ	…	အေဖ	…	အဲဒေီကာငေ်လးနဲ	ေတွကည့်လိုက်မလားဟင်”

ုေုအးရဲ	 ေမးခနွး်ေကာင့်	 ဦးမဏိာဏက်	 မျက်ေမာှငတ်စခ်ျက်

ကတလ်ိုက်ရငး်	…

“မကီးမ	ယုရာနဲ	ငါ	စကားေြပာပးီမ	ှအေြဖေပးိုငမ်ယ်။	မလိုံး	…	ခို

ငေ်မာငကုိ်	ကား	အဆငသ်င့်	ြပငခ်ိုငး်ထားလိုက်။	ငါ	ကုမဏသီာွးမယ်”

သကူ	 ဘာမ	ှ ဆက်မေြပာေတာ့ဘဲ	 ဘရိတဖ်တစ်	် ဝုိငး်ကေန

ထက်ွသာွးေလလင	်ုေုအးေကာ	သာချိပါ	ပါးစပပ်တိ	်ကျနေ်နခဲ့ေလ

သည်	။	ဒါေပမဲ့	သ	ူြပနလ်ည့်ှမကည့်ပါဘဲ	အလိုလို	သေိနတာ	တစခ်ကု	

သ	ူထသာွးတာနဲ	အဲဒီစှေ်ယာက်ဟာ	မျက်ေစာငး်တချခီျြီဖင့်	ခနဲ	ေန	ရဲွ

ေနကမယ်	ဆိုတာပ	ဲြဖစေ်လသည်	။

*


